Erganzungen zu Reinigungs-, Desinfektions-,
Haut- und Handedesinfektionsplanen in Tennisvereinen/auf Tennisanlagen
im Zuge einer Covid-19-Pandemie

Im Zuge der Covid-19-Pandemie sind auf Tennisanlo-
gen zusatzliche HygienemaBnahmen erforderlich.

Im Folgenden sind beispielhaft ein ergdnzender Reini-
gungs- und Desinfektionsplan sowie ein ergdnzender

Hautschutz- und Hondehygieneplan dargestellt. Die
Pldne erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit

und sollen ein Vorschlag sein, wie in Ihrem Verein erfor-
derliche MaBnahmen umgesetzt werden kdnnen.

Die Mitglieder sind Uber die besonderen Hygiene-
maRBnahmen zu unterweisen.

Geeignete Reinigungs- und Desinfektionsmittel sind

in die Pldne einzutragen. Produktbeispiele sind zur
Orientierung genannt und erheben keinen Anspruch
auf Vollstondigkeit. Die Einwirkzeiten der Desinfektions-

mittel sind zu beachten.

1. Vorschlag zur Erganzung zum Reinigungs- und Desinfektionsplan im Zuge der Covid-19-Pandemie

Was

Umkleideriiume / Clubriiume

FuBboden

taglich und bei Verschmutzung

feucht wischen

\Wasser mit Allzweckreiniger

Im Verein ist eine "Covid-verantwortliche Person"
zu benennen, die als zentrale Ansprechperson fur
Anregungen, Probleme und MaBnahmen in diesem
Zusammenhang dient.

3. Liste der im verwendeten Desinfektions- und Reinigungsmittel

Anwendung Handelsnamen (Beispiele) Bezugsquellen

Allzweckreiniger

Bei punktueller Kontamination

Grobe Verunreinigungen mit
desinfektionsmittelgetrdnktem
Papiertuch aufnehmen und
enfsorgen, punkfuell desinfizieren,
anschlieBend reinigen

Geeignete FlGchendesinfektionsmittel
(begrenzt viruzid), anschl. Reinigungsmittel,
geeignete Schufzhandschuhe tragen !

Fiichendesinfektionsmittel (begrenzt viruzid) Mikrozid® AF Wipes, Mikrozid® AF liquid

Desderman pure®, Sterillium classic pure®,

Tiirgriffe, Fichen, Lichtschalter

Taglich und bei maglicher
Konfamination

desinfizierend abwischen

Geeignete Flachendesinfektionsmittel (begrenzt viruzid)
Geeignete Schuizhandschuhe tragen!

Sanitdreinrichtungen

Waschbecken

Tdglich und bei Verschmufzung

Reinigung
und desinfizierendes Abwischen

Geeignete Fléchendesinfektionsmittel (begrenzt viruzid)
Geeignete Schutzhandschuhe tragen!

Tennispldtze (Freiluft und Halle)

Handedesinfekrionsmittel Eigenherstellung von Apotheken (WHO-Rezepturen)
Waschlotion Esemtan® Waschlotion, Baktolin® Waschlotion
Handschutzmittel Baktolan®protect,Sensiva® protective cream
Schutzhandschuhe Nitrilhandschuhe mit langen Stulpen

Tiirgriffe, Fiichen, Lichtschalter

Tdglich und bei moglicher Konfamination

desinfizierend abwischen

Geeignete Fldchendesinfektionsmittel (begrenzt viruzid)
Geeignete Schuizhandschuhe tragen!

Zugdnge zu den Pldtzen

Tdglich und bei moglicher Konfamination

desinfizierend abwischen

Geeignete FlGchendesinfektionsmittel
(begrenzt viruzid) Geeignefe Schutzhandschuhe tragen!

Werkzeuge
(Linienbesen, Abziehbesen- / Netze

Nach Gebrauch

desinfizierend abwischen

Geeignete Fléchendesinfektionsmittel (begrenzt viruzid)
Geeignete Schuizhandschuhe tragen!

nach dem Spielen

2. Vorschlag zu Erganzungen zum Hautschutz- und Handehygieneplan im Zuge der Covid-19-Pandemie

Was

Hidndedesinfektion, hygienisch

bei wahrscheinlichem und tatséchlichem
Kontakt mit Krankheitserregern,
Z. B. infiziertem Material

1. entsprechend der Gebrauchsanweisung Handedesinfektions-
miftel in frockene Hdnde verreiben

Geeignefe Handedesinfekfionsmittel (begrenzt viruzid) aus dem
handbedienungsfreien (Wand-) Spender oder personengebundenes
Hdandedesinfektionsmittel

2. Problemzonen einbeziehen (Fingerkuppen, Nagelfalze, Fin-
gerzwischenrdume, Fingerseitenkanfen, Daumen, Handgelenke)

3. trocknen lassen

Hdndereinigung

bei sichtbarer Verschmutzung

1. sorgfdlfige Reinigung mit warmem Wasser und \Waschlotion

Wasser aus Mischbatterie

2. grandlich mit Wasser nachspilen

hautschonende Waschlotion aus Spender

3. abtrocknen

Einmalhandtuch aus Spender

Hautpflege

bei Bedarf

Hautschufzmittel gleichm@Big einmassieren

geeignete Emulsionsgrundlage

4. Covid-verantwortliche Person im

Erreichbarkeiten (Telefon, Email)
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